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Bonjour,

Vous trouverez ci-joint la plaquette de la randonnée d 'Espalion
( 12).

Bonne réception et bonne Tecture,

Cordialement,

Francoise Fau
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17 eme RANDONNEE

REGLEMENT
Port du casque recommandeé.
Autorisation parentale pour les mineurs non accompagnés.
Certificat médical obligatoire pour les non licenciés.

Les participants considérés en promenade personnelle doivent
se conformer aux prescriptions du code de la route et aux
articles prefectoraux et municipaux

RENSEIGNEMENTS:

http://veloclubespalion.canalblog.com

Tel: C.Clamens 056548 07 12/06 17 58 63 90
ou 05 6544 63 17

Départ a partir de 08h00
Dojo d'Espalion
2 rue Eugene Salettes
Inscription sur place

Dimanche 21 jui

St-Rém

n 2015
(R)

Circuit 715 km et 7750m
de dénivelé

Malbouzon

Participation aux frais de ravitaillement:

4€ pour les licenciés FFCT et gratuit pour les moins de 18 ans FFCT
6€ pour les non FFCT et 3€ pour les moins de 18 ans non FFCT
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Circuit 88km et 71450m
de dénivelé

VILLAGE ARTISANAL - 12500 ESPALION

E s PAI I o N TEL. 05 65 48 05 01 - www.manoir-alexandre.fr

Circuit 62km et 1000m
de dénivelé
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