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Bonjour a tous

Vous trouverez ci-joint un message du club de Gardouch (31)
Bonne Tlecture et bonne réception,
Cordialement

Francoise Fau

> Chers dirigeants et amis cyclotouristes,

>

_ _Mgrci de diffuser au sejn de votre c1ub_1iinformqtion o
ci-jointe concernant la man1fest§t1on organisée Te dimanche 7 juin
a Gardouch dans le cadre de 1a Féte du vélo !

>

Notre petit club Europall 13-19 a mobilisé ses douze adhérents
et son proche entourage pour mettre sur pied une journée festive
de découverte cycloTOURISTIQUE au coeur du Lauragais.

>

>

Deux entrées pour cette manifestation

- la vélauragaise, 60 et 90 km, avec un itinéraire basique a
théme sur les traces des Cathares en Lauragais

- la Féte du Vélo autour de deux cyclo-découvertes de 30 km,
suivant le canal vers le Tevant le matin, puis vers le couchant
1'apres-midi, pour découvrir quelques lieux d'intérét de notre
patrimoine culturel et historique local ( balade guidée a 8 h 30
et a 14 h 30).

>

Inscriptions a partir de 7 h 30. Point de convivialité sur le
parcours. _ o _ _

Repas a 14, 00 € sur inscription avant Te 28 mai (courrier
avec chéque a 1'ordre d'Europall adressé a Arlette Puget, 2,
avenue des Pyrénées, 31290 Gardouch).

>

> Pour atteindre Gardouch venant de Toulouse ou du sud du
département, prendre la direction de Carcassonne par 1'autoroute
ou la RD 813 (ex RN 113) jusqu'a Villefranche-de- Lauragais.
Gardouch est situé a 3 km de villefranche.

>

> A bientot, si le coeur vous en dit. Le meilleur accueil vous
est d'ores et déja réservé.

>

>

>
Cordialement.
>
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Cet e-mail est solidaire : un clic ici = un don pour
1’association A chacun son Everest

-- Envoyé via mailforgood

>

Page 2



ST FELIX-LAURAGAIS F

Point de visite

Le Vaux L Localité traversée ou proche

D 72 o+ ,/\\ Voie empruntée + Cote

40 Point kilométrique

4

St Vincent

Trébons

Chemin de Villenouvelle,
puis de Saint-Sernin

Villenouvelle

Ecluse de Négra

—
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Voie verte Canal

D 25F

D 97

<a
/>

40

Montgaillard-Lgais

GARDOUCH

Au départ de GARDOUCH,
on suit la voie verte du canal
du Midi sur pres de 10 km. Le

canal fut le plus grand
chantier du 17°™ siecle,
imaginé et réalisé par Pierre-

Paul Riquet de 1666 a 1681...
Il est désormais inscrit au
patrimoine  de  I'UNESCO
depuis 1996, avec ses 63
écluses de Toulouse a Agde...

Voie verte Canal

Renneville
AVIGNONET-LAURAGAIS

Lux

D79

St Laurent

D 80

L'église Notre-Dame d’AVICNONET dresse sa fleche

octogonale a crochets a proximité du seuil de Naurouze, point

Auriac-sur-Vendinelle

St Julia-de-Gras-Capou

La Pastourie

de passage entre le Pays toulousain et le Languedoc... A voir
aussi la tour de la porte de Cers avec la statue du Croisé et la
maison du massacre des Inquisiteurs, survenu la veille de
I’Ascension 1242, qui déclencha le siege de Montségur...

Montferrand Airoux
Route Fount S
de I’Alzouno oupex

SAINT-FELIX-LAURACAIS,

bastide du 13°™ siécle, se dresse
au pied de la Butte des Moulins. La
se tint le 1% concile cathare en

1167 en présence du patriarche
Nicetas ... Ville natale du musicien
Déodat de Séverac dont on peut
elle présente

son chateau

voir la maison,

plusieurs attraits :
imposant, son église gothique du
14éme remaniée et sa halle typique

surmontée d’un beffroi...

~——
COnta
LES CASSES

ST FELIX-LAURAGAIS

Etymologie « les chénes » en occitan, le
petit village des CASSES fut le lieu d'un
blcher qui fit 60 victimes le 20 mai 1211,
apres que Simon de Montfort eut assiégé
I'ancien chateau dont ne subsiste que
'emplacement... En 2011 fut inauguré en
ce lieu le second monument cathare
répertorié en France aprés celui
d’Auvezines tout prés de la.. A voir
également une riche collection de steles

discoidales au chevet de I'église...




LE CANAL AU LEVANT

‘GARDOUCH 1
\ Voie verte Canal

AVIGNONET 2

Renneville

Retour Voie verte

Port
Lauragais 4

Parc de
Naurouze 3

LE CANAL AU COUCHANT

MONTGISCARD 5

St ROME 2

D97
Voie Verte
D11

Voie Verte
retour

Chemin
Nostre
Seigne

AYGUESVIVES 4

Chemin d’Ayguesvives
D38b D38 D 16
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NET

MONTESQUIEU 3

LA VELAURAGCGAISE

« La Balade Cathare » (60 km)
« La Vendinelle » (88 km)

Accueil et inscriptions dés 7 h 30
Salle polyvalente de Gardouch (31)

Inscription gratuite pour les licenciés FFCT
2,50 € pour les licenciés des autres fédérations

LA FETE DU VEFLO

Journée « Vélo pour tous » avec
2 Cyclo-découvertes au programme :

e « Le Canal au Levant » (30 km)

e « Le Canal au Couchant » (30 km)

Inscriptions des 8 H 00, puis 14 H 00
Deux balades guidées prévues :
- Départ 8 H 30 le matin
- Départ 14 h 30 Papres-midi

Participation gratuite
Pot de Pamitié a 12 heures

suivi d’un repas (14,00 €)
Inscription avant le 28 mai

Renseignements au 06 82 95 86 42
ou 06 14 17 40 59
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FF CYCLOTOURISME

VELAURAGAISE

&

Fite DU VELO 2015

W

Dimanche 7 Juin 2015
a GARDOUCH (31)

Manifestation
cyclotouristiaque
organisée par

EUROPALL 13-19




