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Bonjour à tous,
 
Vous trouverez ci-joint la plaquette de la randonnée du club de Masseube ( 32 )
Bonne réception,
Cordialement,
Françoise Fau
Secrétaire Administrative.  
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FEDERATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME - LIGUE MIDI-PYRÉNÉES

XXXIIe RANDONNÉE DES COTEAUX DE L'ASTARAC

MASSEUBE le 6 Septembre 2015
*****

40, 75,90 km

Cette randonnée est soumise aux règlements de la F.F.C.T et ouverte à tous les cyclotouristes. licenciés
ou non.

Une autorisation parentale est exigée pour les mineurs non accompagnés.
Les participants devront se considérer comme étant en excursion personnelle et respecter le code de la

route ainsi que les consignes des organisateurs. Soyez prudents!

Ceux-ci déclinent toute responsabilité en cas d'accidents matériels ou corporels, d'où la nécessité d'être
couvert par une assurance.

Cette randonnée n'est pas une compétition. Aucun temps ni classement ne seront publiés.

1- Inscriptions: de 7 h à 9 h 30 à L'Ile d'Ager, gratuites pour les participants licenciés. Participation
de 5 € pour les autres.

2- Circuits: Trois parcours fléchés vous sont proposés (Voir au dos) :
Randonnée pédestre: départ groupé et accompagné, 9 heures. (2 parcours: 6 et 12 Km)

5- GRANDE PAELLA: (vers 13 heures). Les inscriptions seront reçues le matin avant le départ.
PRIX: 15 € (payables à l'inscription). Le ticket donnera droit au tirage d'une tombola.

Ravis de vous accueillir le 7 septembre à MASSEUBE, les cyclotouristes massylvains espèrent que vous
passerez une agréable journée et vous souhaitent...

En cas de problème mineur: 0688 03 42 46 ou 06 79 14 82 36

grave: 18ou 112
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Circuit A : 90 km - Dénivelé: 961 m - Id : 5104122 (openrunner)

Circuit B : 75 km - Dénivelé : 782 m - Id : 5103647

Circuit C : 40 km - Dénivelé: 523 m - Id : 5103489


