Ce dimanche 6 septembre, le Club Cyclotouristeavidis (FFCT) organise 3
randonnées vers le Causse Noir et les contrefeg€évennes (85 - 107 et 127
kms). Les non licenciés FFCT sont invités a paréicia cette Randonnée, contre
une contribution minime de 3€.

Les randonneurs auront a leur disposition la @hrtparcours, avec les détails
des kilométrages et des points de passage.

Nous recommandons particulierement le port du @asqu

Les 3 parcours seront communs au départ de M#lalle(de réception de la
Maladrerie entre 8h et 9h).

Aprés un «fouace, café», les cyclos rouleront legorges de la Dourbie et du
Trevezel.

Un point de ravitaillement permettra de se ressruttans la matinée, mais il est
conseillé d'emporter avec soi boisson et fruits gecbarres de céréales.

L'autre moment de convivialité, avec repas sumvasen (ultime délai lundi 31
ao(t), se déroulera a Lanuéjols. Le retour sedarde Causse Noir vers la
Pouncho avant de plonger sur Millau, pour le potataitié ou ce sera le temps
de conter les bons moments de cette journée distegcen balade.

Club Cyclotouriste Millavois

31 rue du Barry Permanence : les lundis de 18ta 19
Tél. perso: 0624168302

Mail: clubcyclomilau@free.fr
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